
Public cible
L’hôpital de jour vous accompagnera lors de votre retour à 
domicile, après une hospitalisation en secteur psychiatrique 
au CHEM, plus particulièrement dans un contexte de maladie 
dépressive ou de dépendance alcoolique et tabagique.

Il peut aussi remplacer une hospitalisation vous permettant ainsi 
d’assurer votre activité professionnelle et familiale.

Modalités d’admission
Si un tel suivi vous intéresse :
	· Veuillez vous adresser dans un premier temps à votre psychia-

tre qui vous délivrera une prescription médicale.
	· Contactez l’hôpital de jour au 5711 76100 pour prendre votre 

premier rendez-vous.

Le déroulement et les activités planifiés à l’hôpital de jour vous 
seront détaillés lors de ce premier rendez-vous.

NB: Lors de votre passage à l’hôpital de jour, toute consommation 
ou apport d’alcool et substances illicites sont interdits.

Informations pratiques
Heures d’ouvertures:  
Lundi - Vendredi : 09:00 - 17:00

Permanence téléphonique :  
+352 5711 76100 
L undi à vendredi : 09 : 00 - 09 : 30

En dehors de ces heures, vous pouvez nous laisser un message 
au répondeur téléphonique en indiquant votre nom et votre 
numéro de téléphone, nous vous recontacterons dans les 
meilleurs délais.

Vous serez informé sur les modalités d’admission à l’hôpital de 
jour par notre personnel.
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